
Óðîê 11
9-16 äåêåìâðè 

Íÿìà äà ñå íàðè÷àø âå÷å ßêîâ, à Èçðàèë; çàùîòî 
ñè áèë â áîðáà ñ Áîãà è ñ õîðà è ñè íàäâèë.

Áèòèå 32:28

ßêîâ ñòàâà 

Èçðàèë
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Áîðåù ñå 
ñ Áîãà

Äàíèåë Áðàóí, Óåñò Åíä, Àâñòðàëèÿ

Ñúáîòà
9 äåêåìâðè

Çà êàêâî ñòàâà âúïðîñ
Áèòèå 32:22-32

Êîãàòî âëÿçîõ â áîëíè÷íîòî îòäåëåíèå íà áàùà ñè, äî ëåãëîòî ìó âå÷å 
èìàøå åäèí ïîñåòèòåë. Áàùà ìè ñå áåøå ïåíñèîíèðàë ïðåäè òðè 

ìåñåöà, íàäÿâàéêè ñå äà ñå ïîîñâîáîäè è äà ñå ïîñâåòè íà ìíîãîáðîéíèòå ñè 
èíòåðåñè. Íî ñàìî ìåñåö ïî-êúñíî ïîëó÷è ñúðäå÷åí óäàð.

 Øåñò ñåäìèöè ïî-êúñíî áàùà ìè áå âñå îùå â áîëíèöàòà è íå ìîæåøå 
äà ñå äâèæè áåç ÷óæäà ïîìîù - ëÿâàòà ÷àñò íà òÿëîòî ìó áå ïàðàëèçèðàíà. 
Çàïî÷âàõìå äà îñúçíàâàìå, ÷å âñÿêî ïîäîáðåíèå îò òóê íàòàòúê áè áèëî 
áàâíî è òðóäíî. Íå çíàåõìå êàê ùå óñïååì äà ìó îñèãóðèì ëå÷åíèåòî, îò 
êîåòî òîé ñå íóæäàåøå. À è ñìåòêèòå çàïî÷âàõà äà ñå íàòðóïâàò.

Ïîñåòèòåëÿò ïðè áàùà ìè áåøå åäíà æåíà îò ìåñòíàòà öúðêâà. Êîãàòî 
âëÿçîõ, òÿ ðàçêàçâàøå çà òîâà, êîåòî å ïðåæèâÿëî íåéíîòî ñåìåéñòâî. 
Ñúïðóãúò íà äúùåðÿ é íàñêîðî ñëîæèë êðàé íà èçïúëíåíèÿ ñè ñ ïðîáëåìè 
æèâîò, îñòàâÿéêè æåíà ñè ñàìà ñ äâå äåöà è áåçáðîé òðóäíîñòè. 

Áåøå ÿñíî, ÷å è áàùà ìè, è íåãîâàòà ïîñåòèòåëêà ïðåæèâÿâàõà ñèëíè 
ñúìíåíèÿ, ñòðàõîâå è áîëêà. Íî â îíçè äåí ðàçãîâîðúò èì ñå íàñî÷è â äðóãà 
ïîñîêà. Òå ðàçãîâàðÿõà çà 
Áîæèÿòà äîáðîòà è çà òîâà, 
÷å ìîæåø äà Ìó ñå äîâåðèø çà 
âñè÷êî. Ñïîäåëÿõà êàê âÿðâàò, ÷å 
Áîã å ñ òÿõ è â òàçè ñèòóàöèÿ, 
ïðàâåéêè íåùàòà íå òîëêîâà 
ëîøè, êîëêîòî ùÿõà äà áúäàò 
èíà÷å. Ãîâîðåõà êàê âÿðàòà èì 
â Áîã èì äàâà íàäåæäà çà äà 
ïðîäúëæàò íàïðåä. 

È äâàìàòà, áàùà ìè è íåãîâàòà ïîñåòèòåëêà â áîëíè÷íîòî îòäåëåíèå, 
áÿõà â áîðáà ñ Áîãà â òåæêèòå îáñòîÿòåëñòâà â òåõíèÿ æèâîò. Áîðåùè ñå 
äà íàìåðÿò Áîæèèòå áëàãîñëîâåíèÿ â ñåãàøíîòî ñè ñúñòîÿíèå. Áîðåùè ñå äà 
îòêðèÿò íàäåæäà â ñâîÿòà áåçïîìîùíîñò. Áîðåùè ñå äà íàìåðÿò ñìèñúëà â 
òðàãåäèÿòà, õàîñà è áîëêàòà, êîèòî ñà ãè ñïîëåòåëè. 

Êàòî áîðåùè ñå ñ Áîãà õîðà òå âúðâÿò ïî ñúùèÿ ïúò, ïî êîéòî âúðâåøå 
è ßêîâ, ÷èåòî èìå äîðè áå ïðîìåíåíî íà Áîðåù ñå ñ Áîãà (íà åâðåéñêè òîâà 
å áóêâàëíîòî çíà÷åíèå íà Èçðàèë), ñëåä êàòî ïðåêàðà öÿëà íîù, áîðåéêè ñå 
ñ åäèí Íåïîçíàò. Ìîæå â îíàçè íîù ßêîâ áóêâàëíî äà ñå å áîðèë ñ Áîãà, íî 
èñòîðèÿòà íà íåãîâèÿ æèâîò ïîêàçâà åäíà îùå ïî-ãîëÿìà áîðáà.

Íå ñëó÷àéíî “âåëèêèÿò íàðîä” îáåùàí â íà÷àëîòî íà äÿäîòî íà ßêîâ, 
Àâðààì, íîñåøå ñúùîòî èìå, Èçðàèë - íàðîä îò áîðåùè ñå ñ Áîãà õîðà. 
Èñòîðèÿòà ïîòâúðæäàâà òàçè èñòèíà. Àêî íèå êàòî õðèñòèÿíè ñå ñ÷èòàìå 
çà “äóõîâíèÿ Èçðàèë”, òîãàâà òðÿáâà ïðåäè âñè÷êî äà ïðèåìåì áóêâàëíîòî 
çíà÷åíèå íà òîâà. Òðÿáâà äà ñìå ãîòîâè äà ïîñëåäâàìå ïðèìåðà íà Áîðåùèÿ 
ñå ñ Áîãà. 

Íå çíàåõìå êàê ùå 
óñïååì äà ìó îñèãóðèì 

ëå÷åíèåòî, îò êîåòî òîé 
ñå íóæäàåøå.
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Íå ïðîñòî ñìßíà 
íà èìåòî

Íåäåëÿ
10 äåêåìâðè

Ñúðöåòî íà ïðîáëåìà
Áèòèå 29-33

Ãîëåìèòå êîìïàíèè õàð÷àò îãðîìíè ñóìè çà äà “îáíîâÿâàò” ðåíîìåòî ñè 
ïðåä îáùåñòâåíîñòòà. Ïðîåêòèðàò ñå íîâè ëîãîòà, ïðåóñòðîéâàò ñå 

îôèñè, îðèãèíàëíè áðîøóðè ñå ïå÷àòàò, øèÿò ñå íîâè óíèôîðìè, èçáèðàò ñå 
ñâåæè öâåòîâå. È âñè÷êî òîâà - â îïèò äà ñå ïîêàæå ïîçèòèâíà ïðîìÿíà, ñ 
æåëàíèåòî äà ñå îòðàçÿò íîâèòå öåííîñòè è íîâàòà âèçèÿ. 

Õðèñòèÿíèòå ñúùî ïðåæèâÿâàò ïîäîáíî “îáíîâëåíèå” - ßêîâ å ìîæå áè 
åäèí îò íàé-äîáðèòå ïðèìåðè. Îò ßêîâ (èçìàìíèê - åâð.) òîé ñòàíà “áîðåù 
ñå ñ Áîãà”. Îò îáèêíîâåí õèòðåö Áîã ãî ïðåâúðíà â áàùàòà íà Èçðàèë. 

Èçìàìíèê è èçìàìåí (Áèòèå 29,30)
Áèáëèÿòà íè ðàçêðèâà ßêîâ êàòî ÷îâåê, åñòåñòâåíî ïðåäðàçïîëîæåí äà 

õèòðóâà è äà ìàìè äðóãèòå. Òîé îòêðàäíà íàñëåäñòâîòî îò ñîáñòâåíèÿ ñè 
áðàò áëèçíàê (Áèò.27). Â Áèòèå 29 ßêîâ ñè ïîëó÷à çàñëóæåíîòî. Äîãîâîðêàòà 
ñ Ëàâàí áåøå íàðóøåíà è âìåñòî Ðàõèë, ïî-ìëàäàòà, ñ “õóáàâà ñíàãà è õóáàâî 
ëèöå”, òîé ïîëó÷è Ëèÿ - ïî-ãîëÿìàòà äúùåðÿ, êîÿòî “èìàøå áîëíè î÷è”. 

Âúïðåêè ÷å âå÷å ñå å îæåíèë çà Ëèÿ, ßêîâ òðÿáâàøå äà ðàáîòè îùå ñåäåì 
ãîäèíè çà Ëàâàí, çà äà ïëàòè çà ëþáîâòà íà æèâîòà ñè, Ðàõèë. Ëèÿ è Ðàõèë ñå 
ñúðåâíîâàâàõà çà íåãîâàòà îáè÷ - òàêà ñå ðàæäàò è äåöàòà èì. Áèáëåéñêèÿò 
äîêëàä ðèñóâà êàðòèíà íà ïîñòîÿííî íàïðåæåíèå è ìàíèïóëàöèè. Äîðè è 

ñëóãèíèòå ñà èçïîëçâàíè, çà äà ñå 
ñïå÷åëè íÿêàêâî ïðåèìóùåñòâî. 

Íàïðàâî å èçóìèòåëíî êàê 
âñðåä öÿëîòî òîâà áîðè÷êàíå, 
íàñðåä öåëèÿ òîçè õàîñ îò ëè÷íè 
èçãîäè è åãîèñòè÷íè ñòðåìåæè 

Áîã ïðîêàðâà èçïúëíåíèåòî íà ñâîÿ çàìèñúë. Âúâ âñÿêî äåòå, êîåòî ñå ðàæäà, 
Áîã âèæäà áúäåùèÿ âîäà÷ íà åäíî îò äâàíàéñåòòå ïëåìåíà íà Èçðàèë. Òîâà 
å áëàãîäàò. Òîâà å íàøèÿò Áîã, êîéòî ñúçäàâà íåùî êðàñèâî îò ÷îâåøêèòå 
íåñúâúðøåíè è ÷åñòî åãîèñòè÷íè óñèëèÿ.

Áîã å ïúëåí ñ ìèëîñò - è òàçè ìèëîñò ïîíÿêîãà ñå èçÿâÿâà èìåííî êîãàòî 
Òîé äîïóñêà äà îïèòàìå îò òîâà, êîåòî ñìå ïîäíåñëè íà äðóãèòå. Â Ñâîÿòà 
ìèëîñò êúì íàñ Áîã ùå ïîçâîëè äà íè ñå ñëó÷è âñè÷êî, êîåòî å íåîáõîäèìî, 
çà äà ñå ïîó÷èì èëè äà ñòèãíåì ïî-áëèçî äî. Â ñëó÷àÿ íà ßêîâ îòíîøåíèåòî, 
êîåòî òîé ïîëó÷è îò Ëàâàí, áå ïîìîùíî ñðåäñòâî çà âðúùàíåòî ìó 
îáðàòíî ïðè Áîãà - äîðè è êîãàòî òîâà îçíà÷àâàøå äà áúäå èçìàìåí “äåñåò 
ïúòè” (31:7).

Äà áÿãàø îò, äà áÿãàø êúì (Áèòèå 31) 
Íàðàñòâàùèòå áëàãîñëîâåíèÿ è çàêðèëà, ïîëó÷åíè îò Áîãà ñúçäàäîõà 

çàâèñò è ëîøè ÷óâñòâà îò ñòðàíà íà Ëàâàí è ñèíîâåòå ìó. ßêîâ è æåíèòå 
ìó ðåøèõà äà èçáÿãàò îò òàì - íî ñòàðèòå íàâèöè óìèðàò òðóäíî. ßêîâ 
ïðîäúëæàâà äà çàáëóæäàâà (ñò.20), à æåíà ìó îòìúêâà ñåìåéíîòî ñúêðîâèùå: 
èäîëèòå. Òå ïîáÿãâàò, íî ñà ïðåñëåäâàíè îò Ëàâàí. Áÿãàò îò Ëàâàí, áÿãàò 
êúì “áàùèíèÿ ñè äîì” (ñò.30). Áÿãàò âúâ ñòðàõ. 

Áîæèÿòà áëàãîäàò 
îòãîâàðÿ äðàìàòè÷íî.
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Áðàíèìèð Øóáåðò, Ïîðò Ìîðåñáè, Ïàïóà Íîâà Ãâèíåÿ

Áåç äà çíàå, ßêîâ ðèñêóâà æèâîòà íà Ðàõèë (ñò.32,33). Òÿ, îò äðóãà ñòðàíà, 
ïðîäúëæàâà äà ìàìè (ñò.35). Âúïðåêè ÷å ßêîâ è ñåìåéñòâîòî ìó ñà òðúãíàëè 
â ïðàâèëíàòà ïîñîêà, òå âñå îùå ñà äîñòà äàëå÷ îò òîâà, êîåòî Áîã èñêà äà 
áúäàò. ßêîâ îñúçíàâà, ÷å íå íåãîâàòà õèòðîñò, íèòî ëúæèòå íà Ðàõèë ñà ãè 
çàïàçèëè äîñåãà - à ñàìî Áîæèÿòà ìèëîñò (ñò.42).

Áîðáàòà (Áèòèå 32)
 Âúïðåêè Áîæèåòî ïðèñúñòâèå (èçÿâåíî ÷ðåç àíãåëè), ßêîâ ñå ñòðàõóâà îò 

áúäåùåòî, îò íåèçâåñòíîòî. Òîé âñå îùå íå ñå å íàó÷èë äà ñå äîâåðÿâà 
èçöÿëî íà Áîãà. Ñêëîííîñòòà ìó äà ñå èçÿâÿâà êàòî “ñòðàòåã” îòíîâî ñå 
ïðîÿâÿâà. È âñå ïàê òîé ñå ìîëè (32:9).

Áîæèÿò áëàãîäàò îòãîâàðÿ äðàìàòè÷íî. Áîã ìèëîñòèâî ïîçâîëÿâà íà 
ßêîâ äà ñå áîðè ñ Íåãî. Òóê ßêîâ íàó÷àâà åäèí áåçöåíåí óðîê: äîðè Áîã íå 
ìîæå “äà íàäâèå” (ñò.25) áîðåùîòî ñå ÷îâåøêî ñúðöå. Ñàìî êîãàòî ÷îâåê 
ïðåñòàíå äà ïëàíèðà è äà ñå îïèòâà äà íàïðåäâà ñ èçìàìè, ñàìî òîãàâà 
Áîã ìîæå äà ñå íàìåñè. Ñàìî êîãàòî íèå, êàòî ÷îâåøêè ñúùåñòâà, õâàíåì 
Áîãà è îòêàæåì äà ãî ïóñíåì, ñàìî êîãàòî íàïúëíî ñìå îòõâúðëèëè âñè÷êè 
äðóãè âúçìîæíîñòè, åäâà òîãàâà Áîã ìîæå äà íè ïðåâúðíå â òîâà, êîåòî 
èñêà äà áúäåì. À êîãàòî Áîã ïðàâè ïðîìÿíàòà, íå ñå ñìåíÿ ñàìî “ëîãîòî”, íå 
ñòàâà ïðîñòî åäíà êîçìåòè÷íà ïðîìÿíà. Èçâúðøâà ñå ðàäèêàëíà ïðîìÿíà íà 
ñúðöåòî è õàðàêòåðà.Äà ñå áîðèø ñ Áîãà, êîãàòî âñè÷êî äðóãî å èç÷åðïàíî è 
èçîñòàâåíî, âîäè äî âèæäàíå íà Áîãà! Ìÿñòîòî, êúäåòî ßêîâ ñå áîðåøå, ñå 
íàðå÷å Ôàíóèë, çàùîòî ßêîâ âèäÿ Áîã “ëèöå â ëèöå” (ñò.30). Òîâà ìÿñòî áåøå 
íîâîòî íà÷àëî çà ßêîâ. Íîâîòî èìå ñèìâîëèçèðàøå íîâèÿ ÷îâåê, êîéòî ñå áå 
íàó÷èë äà ñå äîâåðÿâà íàïúëíî íà Áîãà. “Èçðàèë” çíà÷è “òîé ñå áîðè ñ Áîãà”, 
âìåñòî äà ïðîäúëæè äà ñå áîðè ñúñ ñîáñòâåíèòå ñè ñèëè è ìúäðîñò.

Ïî ñâîÿ ïúò êúì Îáåùàíàòà çåìÿ ßêîâ áå ïðîìåíåí â íîâ ÷îâåê, ãîòîâ äà 
ñå çàâúðíå â áàùèíèÿ ñè äîì.

Ñäîáðÿâàíå (Áèòèå 33)
Áèòèå 33 ðàçêàçâà çà ïîìèðåíèåòî. Ðåçóëòàòúò îò ïðèåìàíåòî íà 

Áîæèÿòà áëàãîäàò å ïîìèðåíèå. “Íîâèÿ ßêîâ” ñåãà âèæäàìå êàòî ñìèðåí 
÷îâåê, ãîòîâ äà ñå ïîêîðè íå ñàìî íà Áîãà, íî è íà áðàò ñè (33:3,10,14).

Áîæèÿòà ìèëîñò å òúðïåëèâà. Òÿ ðàáîòè è ïðè íàé-ñòðàííèòå 
îáñòîÿòåëñòâà è ÷àêà ïîäõîäÿùèÿ ìîìåíò çà äà ñòàíå ïðåîáðàçÿâàùà ñèëà 
â ÷îâåøêîòî ñúðöå. Ñ óñòàíîâÿâàíåòî ñè íà íîâîòî ìÿñòî, ßêîâ èçäèãà 
îëòàð íà ïðèçíàòåëíîñò êúì Áîãà. Òîé íàðè÷à òîâà ñïåöèàëíî ìÿñòî “Åë-
åëîå-Èçðàèë”, êîåòî ìîæå äà ñå ïðåâåäå êàòî “Ìîãúù å Áîãúò íà Èçðàèë”. 
Áîã íàèñòèíà å ñèëåí äà íè ñïàñè è äà íè ïðèìèðè ñúñ Ñåáå Ñè. Íåãîâàòà 
áëàãîäàò å áåçãðàíè÷íà. È àêî Òîé ìîæå äà ïðåâúðíå ßêîâ â Èçðàèë, Òîé ìîæå 
äà ïðîìåíè è âñåêè ÷îâåê, êîéòî å ãîòîâ äà ñå áîðè ñ Íåãî è äà ñå ïðåäàäå íà 
Íåãîâàòà ñèëà. 

Êàê ìèñëèòå?
1. Â êîè îáëàñòè, àêî âúîáùå èìà òàêèâà, ñè “èçìàìíèê”, è êàêâè 

êîíêðåòíè ñòúïêè ñìÿòàø, ÷å òðÿáâà äà íàïðàâèø, çà äà ñå ïðîìåíè òîâà?
2. Áÿãàø ëè è òè â ñòðàõ? Ñòðàõ îò êàêâî? Êàêúâ å íàé-äîáðèÿò íà÷èí äà ñå 

ñïðàâèø ñ òåçè ñòðàõîâå?
3. Ïî êàêúâ íà÷èí Áîã “èñêà äà ñå áîðè” ñ òåá, êàê ìèñëèø? Êàêúâ ùå áúäå 

ðåçóëòàòúò? 
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“Íßìà äà Òå 
ïóñíà!”

Íåéòúí Áðàóí, Óîðáúðòúí, Àâñòðàëèÿ

Ïîíåäåëíèê
11 äåêåìâðè

Ñâèäåòåëñòâî
Áèòèå 32:22-32

Ñëåä êàòî îòïðàùà ñåìåéñòâîòî ñè, çà äà íå âèäè ìúêàòà ìó, ßêîâ 
îñòàâà ñàì äà ñå ìîëè íà Áîãà. Èçïîâÿäâà ãðåõà ñè è ñ áëàãîäàðíîñò 

ïðèçíàâà Áîæèÿòà ìèëîñò. Ñ äúëáîêî ñìèðåíèå ñå ïîçîâàâà íà íàïðàâåíèÿ 
ñ îòöèòå ìó çàâåò è íà îáåùàíèÿòà, äàäåíè ìó â íîùíîòî âèäåíèå 
âúâ Âåòèë è â ñòðàíàòà íà íåãîâîòî èçãíàíèå. Êðèçàòà â æèâîòà ìó å 
íàñòúïèëà; âñè÷êî å ïîñòàâåíî íà êàðòà. Â òúìíèíàòà è óñàìîòåíèåòî 
ïðîäúëæàâà äà ñå ìîëè è äà ñå ñìèðÿâà ïðåä Áîãà. Âíåçàïíî ðúêà ñå ïîñòàâÿ 
íà ðàìîòî ìó. Ìèñëè, ÷å âðàã èñêà äà ïîãóáè æèâîòà ìó, è ñ âñè÷êàòà 
ñèëà íà îò÷àÿíèåòî ñè ñå áîðè ñ íàïàäàòåëÿ. Íà çàçîðÿâàíå ÷óæäåíåöúò 
ïîêàçâà ñâðúõ÷îâåøêàòà ñè ñèëà; ñàìî îò äîêîñâàíåòî ìó ÿêèÿò ìúæ 
èçãëåæäà êàòî ïàðàëèçèðàí. Òîçè áåçïîìîùåí, ïëà÷åù ìîëèòåë óâèñâà íà 
âðàòà íà òàéíñòâåíèÿ ïðîòèâíèê. ßêîâ âå÷å çíàå, ÷å ñå å áîðèë ñ Àíãåëà íà 
çàâåòà. Ìàêàð óìîðåí è îìàëîìîùåí îò ñèëíàòà áîëêà, íå ñå îòêàçâà îò 
íàìåðåíèåòî ñè. Äúëãî å ïîíàñÿë òðåâîãà, óãðèçåíèÿ, ñòðàäàíèÿ çà ãðåõà ñè 
è ñåãà èñêà äà ïîëó÷è óâåðåíèåòî, ÷å å ïðîñòåí. Áîæåñòâåíèÿò ïîñåòèòåë 
êàòî ÷å ëè ñè òðúãâà; íî ßêîâ ñå å âêîï÷èë â íåãî è ãî ìîëè çà áëàãîñëîâåíèå. 
Àíãåëúò íàñòîÿâà: “Ïóñíè ìå äà ñè îòèäà...”, íî ïàòðèàðõúò âúçêëèêâà: 
“Íÿìà äà òå ïóñíà äà ñè îòèäåø, äîêàòî íå ìå áëàãîñëîâèø”. Êàêâî äîâåðèå, 
êàêâà ðåøèòåëíîñò, êàêâà èçäðúæëèâîñò! Àêî â èñêàíåòî áå ïðîÿâåíî 

âèñîêîìåðèå, ßêîâ íåçàáàâíî 
ùåøå äà áúäå óíèùîæåí, íî òîé 
ãî èçêàçà ñúñ ñàìî÷óâñòâèåòî 
íà ÷îâåê ñëàá è íåäîñòîåí, íî 
âúïðåêè òîâà óïîâàâàù ñå íà 
ìèëîñòòà íà ïàçåùèÿ çàâåòà Áîã.

“Äà! Áîðè ñå ñ àíãåë è íàääåëÿ!” 
(Îñèÿ 12:4). ×ðåç ñìèðåíèå, 

ðàçêàÿíèå è ñåáåïðåäàâàíå òîçè ãðåøåí, çàáëóäåí ñìúðòåí ïîáåäè 
Âåëè÷èåòî íà Íåáåòî. Ñ òðåïåðåùà ðúêà ñå õâàíà çà Áîæèèòå îáåùàíèÿ è 
ñúðöåòî íà áåçêðàéíàòà Ëþáîâ íå ìîæà äà îòõâúðëè ìîëáàòà íà ãðåøíèêà. 
Êàòî äîêàçàòåëñòâî çà íåãîâèÿ òðèóìô è êàòî êóðàæ çà äðóãè äà ïîñëåäâàò 
ïðèìåðà ìó, èìåòî ìó áå ïðîìåíåíî îò íàïîìíÿùî ãðåõà ìó â èçðàçÿâàùî 
òðèóìôà ìó. Ïîáåäàòà â ìîëèòâàòà êúì Áîãà áå óâåðåíèå, ÷å ßêîâ ùå 
ïîáåäè è ïðè õîðàòà. Òîé âå÷å íå ñå ñòðàõóâàøå äà ïîñðåùíå ãíåâà íà ñâîÿ 
áðàò; çàùîòî Ãîñïîä ìó áå çàùèòà.”1

Êàê ìèñëèòå?
1. Êàê ìîæåì “äà ïîñëåäâàìå ïðèìåðà” - íà ßêîâ, áîðåù ñå ñ Áîãà - â ñâîÿ 

æèâîò?
2. Äîáðå ëè å äà ñå áîðèø ñ Áîãà? Çàùî äà èëè çàùî íå?

1 "Âåëèêàòà áîðáà"

ßêîâ ñå å âêîï÷èë 
â íåãî è ãî ìîëè çà 

áëàãîñëîâåíèå.
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Ñåëåêòèâíî 
ñêîòîâúäñòâî

Äåéìèúí Ðàéñ, Èéñò Ìåéòëàíä, Àâñòðàëèÿ

Âòîðíèê
12 äåêåìâðè

×åðíî íà áßëî
Áèòèå 30:25-31:13

Äîêëàäúò çà ßêîâîâàòà ñåëåêòèâíà ðàçâúäíà ïðîãðàìà (çà äîáèòúê, íå 
çà ñèíîâå!) å èíòðèãóâàùà ñìåñèöà îò íàóêà, ñóåâåðèå è Áîæåñòâåíà 

íàìåñà è ìîæå äà áúäe ïîäëîæåíà íà êðèòèêà. Ðàçñúäëèâèÿò ÷èòàòåë âèæäà 
òóê ïðèìåð çà òîâà êàê óñòíàòà òðàäèöèÿ, äåéñòâèåòî íà ïðîâèäåíèåòî 
è îáùîðàçïðîñòðàíåíèòå ìíåíèÿ ñå ñâúðçâàò çàåäíî, çà äà ôîðìèðàò òîâà, 
êîåòî ïîçíàâàìå êàòî áèáëåéñêè òåêñò. Ñúãëàñíî Ìåíäåëîâèòå1 çàêîíè íà 
íàñëåäñòâåíîñòòà ôèçè÷åñêèòå áåëåçè íà ïîêîëåíèåòî ñå îïðåäåëÿò îò ðàâåí 
áðîé îò ãåíèòå è íà äâàìàòà ðîäèòåëè. Ãåíåòè÷íèÿò áåëåã ùå ñå ïðîÿâè â 
çàìèñèìîñò îò òîâà äàëè å äîìèíàíòåí (áåëè îâöå èëè ÷åðíè êîçè, êîèòî ùå 
îòáåëÿçâàìå ñ ‘å’ îò åäíîðîäåí) èëè ðåöåñèâåí (÷àñòè÷íî ÷åðíè îâöå è ñâåòëè êîçè 
íà ïåòíà, êîèòî ùå îçíà÷àâàìå ñ ‘ï’, îò ïúñòðè). ßêîâ ïðåäëàãà äà âçèìà çà  ñâîÿ 
çàïëàòà âñè÷êè îâöå è êîçè ïðîÿâÿâàùè ðåöåñèâíè ãåíè (ï-ï). Âúïðåêè ÷å îòäåëÿíåòî 
íà  ïåòíèñòèòå æèâîòíè (êîèòî áèëè  îêîëî 25%) íàìàëèëî êîíöåíòðàöèÿòà 
íà ðåöåñèâíèòå ãåíè â îñíîâíîòî ñòàäî, òå âñå îùå ïðèñúñòâàëè, ìàêàð è íå 
ïðîÿâåíè, â ñìåñåíèòå ãåíè íà õåòåðîçèãîòíèòå æèâîòíè (å-ï).  

Îò îñòàíàëèòå 75% îò ñòàäîòî îêîëî äâå òðåòè òðÿáâà äà ñà 
áèëè õåòåðîçèãîòíè (å-ï) è åäíà òðåòà ìîíîçèãîòíè (å-å). Ðàçïëîæäàéêè 
õåòåðîçèãîòíèòå (å-ï ñ å-ï), à íå ìîíîçèãîòíèòå (å-å ñ å-å èëè å-ï), ßêîâ 
ìîæåë äà óâåëè÷àâà ïîòîìñòâîòî íà ïúñòðèòå ïî âèä â ñëåäâàùèòå 
ïîêîëåíèÿ. Èç÷èñëåíî å, ÷å òàêà ñëåä 7 ðàçìíîæèòåëíè ïåðèîäà ßêîâ áè èìàë 
39% îò ñòàäîòî, à àêî íå ïîëçâà 
òàçè ðàçâúäíà ïðîãðàìà - 15%.2 
Áèòèå 31:10 çàãàòâà, ÷å Áîã å 
îòêðèë íà ßêîâ êàê äà ðàçëè÷àâà 
ïðèñúñòâèåòî íà ðåöåñèâíè ãåíè â 
æèâîòíèòå ñ åäíîðîäíà âúíøíîñò. 

Ïðèñúñòâèåòî â òåêñòà íà 
ßêîâîâèòå “ìàãè÷åñêè” ïðú÷êè 
ñúçäàâà ïðîáëåì çà ñúâðåìåííèòå 
÷èòàòåëè. Ìíîãî îáÿñíåíèÿ ñà áèëè ïðåäëàãàíè3 (âêëþ÷èòåëíî íÿêîëêî îò 
Ðàâè Õàçàë â Þäåéñêèÿ ìèäðàø4): îò ìàãüñíè÷åñòâî äî Áîæåñòâåíà íàìåñà.

Êàêòî è äà òúëêóâàìå ïðú÷êèòå, òå ÿâíî ñà èíñòðóìåíò â ðúêàòà íà ßêîâ, 
çà äà íàäõèòðè Ëàâàí - ïðè òîâà ñ Áîæèåòî áëàãîñëîâåíèå! Òî÷íî êàêòî ßêîâ 
èçïîëçâàë ÷åðâåíà ëåùà, çà äà èçìàìè ñâîÿ “÷åðâåíèêàâ” (Áèòèå 25:25) áðàò 
Èñàâ, òàêà ñåãà òîé èçïîëçâà “òîïîëîâè” ïðú÷êè è “áåëè” îâöå, êîåòî íà 
åâðåéñêè å èãðà íà äóìè îò èìåòî “Ëàâàí”, çà äà íàäõèòðè ÷è÷î ñè. 

Â êðàÿ íà êðàèùàòà òîâà, êîåòî çàäâèæâà ïëàíà, íå å íàóêà èëè ñóåâåðèå, 
à ÷îâåøêèÿò äóõ è Áîæèÿòà âÿðíîñò - òå ñà, êîèòî äàâàò âúçìîæíîñò íà 
ßêîâ äà ñå çàâúðíå â çåìÿòà, êîÿòî Áîã áå îáåùàë, è äà îñíîâå âåëèêà íàöèÿ. 

1 Éîõàí Ãðåãîð Ìåíäåë - îñíîâîïîëîæíèê íà ãåíåòèêàòà 
2 Yehudah Felix, Genes and Heredity in Laban’s Sheep, âæ.
<http://www.jct.ac.il/judaica/dvarTorah/Vayetze(E).html>
3 Henry M. Morris, The Genesis Record 
4 Gilad J. Gevaryahu îáîáùàâà Eddie Goldberg â “Akudim Nekudim U’vrudim“ â 

Mail.Jewish Digest, vol. 19, No. 93, 7 June 1995. Âæ.
<http://www1.emax.ca/mj_ht_arch/v19/mj_v19i93.html> 

Â êðàÿ íà êðàèùàòà 
òîâà, êîåòî çàäâèæâà 

ïëàíà, íå å íàóêà èëè 
ñóåâåðèå.
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ßêîâîâèòå 
õèòðèíêè çà áîðáà

Êåíò Êèíãñòúí, Êóðàíäà, Àâñòðàëèÿ

Ñðÿäà
13 äåêåìâðè

Èìà êàê
Áèòèå 32:22-31; 1 Öàðå 19:9-13

Íÿìà åíòóñèàçèðàíè ôåíîâå. Íÿìà ñòðàííè êîñòþìè. Íÿìà ïîçè, íèòî 
íàäóâàíå èëè áîìáàñòè÷íè ôðàçè. Íÿìà òåàòðàëíè óäàðè è ñáëúñúöè. 

Íÿìà õðîíîìåòúð, íÿìà è îòáåëÿçâàíå íà òî÷êè, íÿìà ïî÷èâêè, íÿìà ðåôåð. 
Èìà ñàìî äâàìà äóøè, êîèòî ñå áîðÿò íà ëóííà ñâåòëèíà, ñàìî òÿõíîòî 
çàòðóäíåíî îò íàïðåæåíèå è óñèëèå äèøàíå ñå ÷óâà ñðåä òúìíèòå õúëìîâå. 
ßêîâ ñå áîðåøå ñ Áîãà. Óàó! Êàêâà ìèñúë! Òîâà òðÿáâà äà å áèëî íàé-îñåçàåìîòî 
âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó Áîã è ÷îâå÷åñòâîòî â öåëèÿ Ñòàð Çàâåò. Çàùî Áîã 
èçáðà òîçè íà÷èí íà äåéñòâèå ñ ßêîâ? È çàùî èçìåñòè áåäðåíàòà ìó ñòàâà? 
Çàùî òîëêîâà âðåìå ñå áàâåøå, ïðåäè äà ãî áëàãîñëîâè? Òîëêîâà ìíîãî âúïðîñè 
- è òîëêîâà ìàëêî îòãîâîðè - â òàçè ñòðàííà èñòîðèÿ.

Íî âúïðåêè ìèñòåðèèòå, èìà íÿêîëêî íåùà, êîèòî ìîæåì äà íàó÷èì îò 
òàçè èñòîðèÿ. Äà ãè íàðå÷åì “ßêîâîâèòå õèòðèíêè çà áîðáà”:

1. Çà äà ñå ñðåùíå ñ Áîãà, ßêîâ òðÿáâàøå äà áúäå ñàì. Òîé èçïðàòè 
ñåìåéñòâîòî ñè íàïðåä, çà äà îñòàíå ñàì. Äà, Áîã ìîæå äà êîìóíèêèðà 
ñ íàñ ïî âñÿêî âðåìå, íî Íåãîâèÿò ñïåöèàëèòåò å “òèõèÿò è íåæåí 
ãëàñ”(3 Öàðå 19:9-13), êîéòî íàé-äîáðå ñå ÷óâà íà ñïîêîéíî ìÿñòî, äàëå÷ 
îò ñìóùåíèÿòà. Â òîçè ñâÿò, èçïúëíåí ñ íåïðåñòàííè àíãàæèìåíòè è 

ïîñòîÿííî ïðåâúçáóäåíà ñðåäà, ñïîêéíèòå 
òèõè ìåñòà ìîæå äà ñà òðóäíè çà îòêðèâàíå. 
Íî íàïðàâåòå óñèëèåòî - çàñëóæàâà ñè!

2. ßêîâ èìàøå ñåðèîçíî èñêàíå. Ñðåùàòà 
ìó ñ Áîãà íå áå, çà äà èçìúðìîðè: “Ìîëÿ Òå, 

áëàãîñëîâè ìàìà è òàòêî, è ìèñèîíåðèòå”, ïðåäè äà ñå îòíåñå â ñòðàíàòà 
íà ñúíèùàòà. Ñúâñåì íå! ßêîâ îñúçíàâàøå, ÷å ñèòóàöèÿòà ìó å áåçíàäåæäíà. 
Æèâîòúò ìó áå ïúëíà êàøà, ñ ïîâå÷å ïðåïëåòåíè èíòðèãè îò îáèêíîâåí 
ñàïóíåí ñåðèàë. Òîé ùåøå äà ñå áîðè ñ Áîãà òîëêîâà äúëãî, êîëêîòî òðÿáâà, 
íåçàâèñèìî äàëè Áîæèÿò ñòèë íà îáùóâàíå ùåøå äà å ìàëêî íåîáè÷àåí 
òîçè ïúò. Òàçè ñòåïåí íà äóõîâíà íóæäà èçãëåæäà ñå ñðåùà ðÿäêî â íàøè 
äíè. Íî äîêàòî íå ñè ÿ âúðíåì (èëè, ïî-òî÷íî, äîêàòî íå íè áúäå äàäåíà), 
ìîòèâàöèÿòà äà öåíèì âðåìåòî çà Áîã âèíàãè ùå ëèïñâà.	

3. ßêîâ íå ñå îòêàçà îò áîðáàòà. Òîé äîðè íå ñïðÿ äà ïîïèòà, “Õåé, çàùî 
ìå êîíòóçè?” Âåäíúæ ðàçáðàë, ÷å å íàìåðèë Áîãà, òîé íÿìàøå äà ñè îòèäå 
ïðåäè äà áúäå áëàãîñëîâåí. Èçâîäúò çà íàñ å ÿñåí. Íî çàùî âúîáùå äà Ãî 
ïóñíåø?

Êàê ìèñëèòå?
1. Êîãàòî ñå “áîðèì” ñ Áîãà, êúäå ïðåêðà÷âàìå ëèíèÿòà ìåæäó èñêðåíîòî 

èñêàíå è íåïî÷òèòåëíîñòòà? 
2. Êàêâà å áèëà ïðè÷èíàòà Áîã äà èçìåñòè ñòàâàòà íà ßêîâ? Áîã ïðè÷èíÿâà 

ëè ñòðàäàíèå?
3. Êîè íåùà ìîãàò äà íè ïîïðå÷àò äà èìàìå ïúëíîöåííè è ðåçóëòàòíè 

ñðåùè ñ Áîãà?

“Õåé, çàùî ìå 
êîíòóçè?”
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Êàêâî èìà 
â èìåòî?

Ðîäíè Óóäñ, Þæíà Óîíòèðíà, Âèêòîðèÿ, Àâñòðàëèÿ

×åòâúðòúê
14 äåêåìâðè

Ãëåäíà òî×êà
Îòêðîâåíèå 3:7-13; 22:4

Èìàõ â ó÷èëèùå ïðèÿòåëêà, êîÿòî íå ñè õàðåñâàøå ïðåçèìåòî. Òî 
çâó÷åøå òî÷íî êàòî åäíà ðàçãîâîðíà ãðóáà äóìà. Äðóãèòå ÷åñòî é ñå 

ïîäèãðàâàõà. Êîãàòî ñòàíà íà 18, åäíî îò ïúðâèòå íåùà, êîèòî íàïðàâè, áå 
äà ñè ñìåíè èìåòî. Ïî ïîäîáåí íà÷èí, êîãàòî ßêîâ ñå áîðè ñ Áîãà, ðåàëíèÿò 
ðåçóëòàò áå ïðîìÿíà íà èìåòî. Íå âå÷å ßêîâ (“òîé õâàùà çà ïåòàòà” èëè 
“òîé ìàìè”), à Èçðàèë (“òîé ñå áîðè ñ Áîãà”).

Èñàÿ ðàçêàçâà èñòîðèÿòà çà ïðîðî÷åñòâîòî, äàäåíî íà Àõàç, öàð íà 
Þäåÿ, ïðèáëèçèòåëíî îêîëî 735 ã.ïð.Õð. Ðàçïîëîæåíàòà íà ñåâåð Àñèðèéñêà 
èìïåðèÿ áåøå çàïî÷íàëà äà ðàçøèðÿâà ãðàíèöèòå ñè. Ñèðèéñêèÿò öàð Ðàñèí 
è Èçðàèëåâèÿò öàð Ôàêåé (10-òå ïëåìåíà) áÿõà ïúðâèòå, êîèòî óñåòèõà 
íàäâèñíàëàòà çàïëàõà è ñå îáåäèíèõà, çà äà îòáëúñíàò íàõëóâàùàòà 
àñèðèéñêà àðìèÿ. Òå èñêàõà Àõàç, êàòî öàð íà Þäåÿ, äà ñå ïðèñúåäèíè êúì 
òÿõ è áÿõà ãîòîâè äà ãî óáåäÿò è ñúñ ñèëà, àêî ñå íàëîæè. Àõàç òðåïåðåøå 
îò ñòðàõ çà ñâîÿ òðîí, “êàêòî ãîðñêèòå äúðâåòà ñå ðàçêëàùàò îò âÿòúðà” 
(Èñ.7:2). Èñàÿ îòèäå ïðè íåãî è ìó êàçà äà íå ñå ïðèòåñíÿâà - çàùîòî Ãîñïîä 
ùå ãî çàùèòè è òîâà ùå å çíàìåíèåòî: ìëàäà æåíà ùå çàáðåìåíåå è ñèíúò é 
ùå ñå íàðå÷å “Åìàíóèë”, êîåòî çíà÷è “Áîã 
ñ íàñ” (ñò.14). Íî Àõàç âå÷å áèë íàïðàâèë 
ñïîãîäáà ñ Àñèðèÿ (4 Öàðå 16:6), è òàêà 
îòõâúðëèë Áîæèåòî îáåùàíèå. Çàòîâà, 
êîãàòî äåòåòî ñå ðîäèëî, ãî íàðåêëè 
Ìàõåð-Øàëàë-Õàø-Áàç, êîåòî çíà÷è “áúðç 
ãðàáåæ, âíåçàïíà ïëÿ÷êà” (Èñ.8:1-3).

Â Îòêðîâåíèå Éîàí ïèøå, ÷å íà îíåçè, êîèòî ñà ïîñëóøíè íà äóìèòå íà 
Èñóñ, íå ñå îòðè÷àò îò Íåãî è ïîñòîÿíñòâàò âúâ âÿðàòà ñè, Áîã ùå äàäå 
íîâè èìåíà (Îòêð.3:7-13; 22:4).

Êîãàòî ïðîìåíèì èìåòî, êîåòî ðîäèòåëèòå íè ñà íè äàëè, êàêâî 
âñúùíîñò ñå ïðîìåíÿ? Ùå áúäåì ëè ïî-äîáðè, ëþáåçíè, òúðïåëèâè? Ùå 
ìîæåì ëè äà òè÷àìå ïî-áúðçî, ùå ñòàíåì ëè ïî-ñèëíè? Ùå áúäåì ëè ïî-
áîãàòè? Ùå íè çàáåëåæàò ëè õîðàòà çàðàäè òîâà?

Ñðåùàëè ëè ñòå íÿêîé, êîéòî èçêëþ÷èòåëíî ìíîãî äúðæè íà òîâà êàê 
ñå ïèøå èëè ïðîèçíàñÿ èìåòî ìó? ×óäÿ ñå äàëè Áîã ñëàãà äðóã àêöåíò âúðõó 
íàøåòî èìå. Àêî äà, êàêúâ ëè? È àêî íèå èìàõìå ñúùîòî ìèñëåíå êàòî Áîã, 
çà êîå ëè ùÿõìå äà ñå òðåâîæèì ïîâå÷å? Íå ñúì ñèãóðåí äàëè ïðàâîïèñúò è 
ïðîèçíîøåíèåòî ñà òîëêîâà âàæíè. À òè? 

Êàê ìèñëèòå?
1. Çàùî Áèáëèÿòà îòäàâà òàêîâà çíà÷åíèå íà èìåíàòà?
2. Àêî èìàõòå èçáîð, êàê áèõòå ñå êðúñòèëè è çàùî?
3. Êàê áèõà âè êðúñòèëè âàøèòå ïðèÿòåëè?
4. Êàêâî íè ãîâîðè çà Áîæèÿòà ëþáîâ ôàêòúò, ÷å Òîé íè äàâà íîâè èìåíà?

Áîã ùå èì äàäå 
íîâè èìåíà.
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Ïåòúê
15 äåêåìâðè

Èçñëåäâàíå
Èñàÿ 62:2; Åðåìèÿ 29:11; 1 Éîàíîâî 3:1-3; 
2 Êîðèíòÿíè 5:17; Îòêðîâåíèå 3:12

Ñ äâå äóìè

Èñòîðèÿòà íà ßêîâ íå å ïðîñòî ðàçêàç çà åäèí ìîøåíèê, êîéòî íàé-
íàêðàÿ ïðèåìà Áîæèÿòà áëàãîäàò è áëàãîñëîâåíèÿ â æèâîòà ñè. 

Âñúùíîñò òîâà å ìîÿòà èñòîðèÿ - è âàøàòà èñòîðèÿ ñúùî. Áîã ðúêîâîäè 
òâîÿ æèâîò, äîðè êîãàòî âñè÷êî èçãëåæäà íàïúëíî îáúðêàíî. Òîé èìà 
âåëèêîëåïíî áúäåùå çà òåá - “ìèñëè çà ìèð, à íå çà çëî” (Åðåì.29:11). Áîã 
äîðè èñêà äà òè äàäå íîâî èìå, êîåòî äà ñèìâîëèçèðà èçöÿëî íîâà ïîñîêà â 
òâîÿ æèâîò, ÷èñòî íîâà èäåíòè÷íîñò; íå ïðîñòî ïðåðàáîòêà èëè ðåìîíò, 
à èçöÿëî íîâî òâîðåíèå (2Êîð.5:17). Ùå òè õàðåñà íà÷èíúò, ïî êîéòî ùå 
òðúãíàò íåùàòà - îáåùàâàì!  

À çàùî íå...
• ...ïîòúðñèø äóõîâíîòî çíà÷åíèå íà ñâîåòî èìå. Ïðîâåðè â íÿêîé äîáúð 

ñïðàâî÷íèê çà èìåíà èëè â èíòåðíåò, íàïð. <http://christianity.about.com/od/
christianbabynames> Èçáåðè ñè áèáëåéñêà èñòîðèÿ èëè òåêñò, êîéòî ïîêàçâà 
áèáëåéñêîòî çíà÷åíèå íà òâîåòî èìå. Êàê òå âîäè Ñâÿòèÿò Äóõ êúì 
îñúùåñòâÿâàíå íà ïúëíèÿ ïîòåíöèàë íà òâîåòî èìå?

•..ñè èçáåðåø íîâî èìå îò äóõîâíà ãëåäíà òî÷êà. Êàêâî íîâî èìå ìèñëèø, 
áè èñêàë äà òè Áîã äàäå òî÷íî ñåãà? Êàê òîâà èìå áè ïðîìåíèëî ëè÷íîñòòà 
òè? Íàêúäå áè íàñî÷èëî áúäåùåòî òè? Êàêâî áè òðÿáâàëî äà ïðîìåíèø â 
ñåáå ñè, çà äà æèâååø òàêà, ÷å äà îòãîâàðÿø íà íîâîòî ñè èìå?

• ...íàðèñóâàø ãåðá èëè çà ñâîåòî íîâî èìå è ñàìîëè÷íîñò. Êàêâè íàãëåäíè 
ñèìâîëè áè èçïîëçâàë, çà äà ïîêàæåø öåííîñòèòå, êîèòî èçáèðàø, è 
ëè÷íîñòòà, â êîÿòî ñå ïðåâðúùàø â Õðèñòîñ?

• ...ïîìèñëèø ñ êîè ñâîè õàðàêòåðíè ÷åðòè èñêàø äà áúäåø çàïîìíåí, 
êîãàòî, êàòî ßêîâ, ïðèêëþ÷èø çåìíîòî ñè ïúòóâàíå (àêî, ðàçáèðà ñå, Èñóñ íå 
ñå çàâúðíå ïðåäè òîâà). 

• ...íàïðàâèø åêñêóðçèÿ çà “äóõîâíî íàáëþäåíèå” â ïðèðîäàòà, çà äà 
ïîòúðñèø ïðîÿâëåíèÿ íà Áîæèÿòà âúçñòàíîâÿâàùà ñèëà. Êîè ïðèðîäíè 
îáåêòè ñèìâîëèçèðàò Áîæèÿòà ãðèæà â òâîÿ æèâîò òî÷íî ñåãà? Áè ìîãúë äà 
çàñíåìåø èëè äà îïèøåø ïðåäìåòèòå, êîèòî ñà òè íàïðàâèëè âïå÷àòëåíèå 
è íàä êîèòî ñè ìèñëèë. 

• ...íàïðàâèø “ìîëèòâåíà ðàçõîäêà” îêîëî ìÿñòîòî, êúäåòî æèâååø, 
íàáëþäàâàéêè äîìîâåòå, ïðîôåñèèòå, ðàçëè÷íèòå õîðà, à ñëåä òîâà äà 
ñïðåø è äà îòïðàâèø òèõà ìîëèòâà çà Áîæèåòî ñúæèâèòåëíî ïðèñúñòâèå 
è ñèëà çà õîðàòà îò òâîÿ ãðàä. Îïðåäåëè êúäå ñà íàé-ãîëåìèòå íóæäè îò 
Áîæèÿòà âúçðàæäàùà ñèëà. Êàêâî ìîæåòå äà íàïðàâèòå òè è òâîåòî 
öúðêîâíî ñåìåéñòâî, çà äà ïîìîãíåòå? 
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